CORSI DI
FORMAZIONE
MIRATA

DESTINATA A LAVORATORI
COINVOLTI IN SITUAZIONI DI CRISI,

IN CASSA INTEGRAZIONE, DISOCCUPATI
0 NEET REALIZZARI NELL'AMBITO
DEL PROGETTO MED NEW JOB

FORMAZIONE GRATUITA
PER ENTRARE 0 RIENTRARE
NEL MONDO DEL LAVORO,

_ DIVENTANDO
PIU COMPETITIVI
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E disponibile un catalogo di percorsi formativi
gratuiti (da 12 a 110 ore), che potranno essere
attivati online o in presenza con un numero mini-
mo di partecipanti.

Per iscriversi occorre rivolgersi ad uno dei se-
guenti Centro per I'Impiego di Livorno, Piomhino,
Massa Carrara e Versilia.

Per maggiori informazioni sui contenuti dei corsi:
www.plis.it

IL CATALOGO FORMATIVO
¢ Alfahetizzazione informatica
e Corsi di lingua inglese e francese
® HACCP con rilascio certificato regionale di frequenza

e (Conduzione carrelli semoventi
con rilascio attestato frequenza

e PatentiB-C-CQC-D-E
e (Cucina
e Pasticceria

¢ Riparazioni sartoriali

‘



Pizzaiolo

Verniciatura e carrozzeria
Segreteria-contabilita
Saldatore

Logistica e magazzino
Cablatore

Falegnameria
Manutenzione del verde
Idraulico di bordo

Patenti nautiche
Ponteggiatore
Competenze sociali e civiche

Brevi tecniche di ricerca di lavoro
e iniziativa imprenditoriale

Principi di assistenza del paziente anziano
Informazioni CHIAMATA GRATUITA®
NUMERO VERDE
800 228440

dal lunedi al venerdi ore 10-12




Per Piscrizione ai corsi

prendere appuntamento per e-mail

presso uno dei centri per 'impiego
di Livorno, Piombino,
Massa Carrara e Versilia

CENTRO PER L'IMPIEGO LIVORNO

ci.livorno@arti.toscana.it

CENTRO PER L'IMPIEGO PIOMBINO
ci.piombino@arti.toscana.it

CENTRO IMPIEGO MASSA CARRARA
politichelavoro.ms@arti.toscana.it

CENTRO PER L'IMPIEGO VERSILIA

ci.viareggio.orientamento@arti.toscana. it



